Suunnistavan Uudenmaan avoin AM-keskimatka Karkkirastit 2024
Karkkilassa 2.6.2024

KILPAILUOHJEET

Kilpailussa noudatetaan SSL:n kilpailusaantoja ja naita jarjestajan ohjeita.

Opastus

2.6. klo 9 alkaen VT2:lta Siikalantien risteyksesta, n.1,5 km Karkkilan pohjoisesta
littymasta Forssaan pain (navigaattoriin Siikalantie 2, Karkkila). VT2:Ita ajoaika parkkiin
n. 15 min.

Pysakointi
llImainen pysakointi hiekkatien varressa. Matka kilpailukeskukseen max 2 km.
Kimppakyydit suositeltavia!

Kilpailukartta

Tulostekartta, 6-varinen 5/2024 (Arvo Paulin). Mittakaava 1:10 000 sarjoissa H/D 15—
45, kayravali 5 m. Muissa sarjoissa kartan mittakaava 1:7 500. Kartan koko muissa
sarjoissa A4, paitsi RR -sarjoissa A5. Kartat ovat muovikoteloissa.

Kartta on nahtavissa lahddssa SSL:n saantdjen mukaisesti. Karttaa ei kerata pois
maalissa. Kartan nayttaminen maastoon viela l[ahtemattomille on kielletty.

Maasto

Maastokuvaukset l10ytyvat ratamestarien lausunnoista, jotka ovat luettavissa ennen
kilpailuja kilpailun sivuilla seka kilpailukeskuksessa olevalta ilmoitustaululta.
Maastossa ei ole juomarasteja eika ensiapupisteita.

Kielletyt alueet

Kisamaastossa on yksi kielletty piha-alue, jonka lapi kulkeva hiekkatie on kuitenkin
sallittu kulkureitti. Kilpailumaastoon ei saa menna muulloin kuin kilpailusuorituksen
aikana.


http://www.karkki-rasti.fi/fin/index.php/etu2023

Sarjat, matkat ja lahtopaikka

Sarja Matka |Rasteja| Mittakaava |Lahto Sarja Matka |Rasteja| Mittakaava |Lahto
H21 5.2 14 10000 L1 D21 4,6 13 10000 L1
H20 4,6 13 10000 L1 D20 3,8 11 10000 L1
H18 3,8 1 10000 L1 D18 3,3 9 10000 L1
H16 2,8 9 10000 L1 D16 2,5 8 10000 L1
H15 2,8 9 10000 L1 D15 2,5 8 10000 L1
H35 4,6 13 10000 L1 D35 3,8 11 10000 L1
H40 4,5 13 10000 L1 D40 3,8 11 10000 L1
H45 4,5 13 10000 L1 D45 3,5 11 10000 L1
H50 3,6 12 7500 L1 D50 3,1 10 7500 L1
H55 3,5 10 7500 L1 D55 2,6 10 7500 L1
H60 3,2 11 7500 L1 D60 2,5 9 7500 L1
H65 2,9 10 7500 L1 D65 2,3 9 7500 L1
H70 2,5 9 7500 L1 D70 1,9 6 7500 L1
H75 23 9 7500 L1 D75 1,9 6 7500 L1
H80 1,9 6 7500 L1 D80 1,7 6 7500 L1
H85 1,7 6 7500 L1 D85 1,7 6 7500 L1
H14 2,5 9 7500 L2 D14 2,3 9 7500 L2
H13 2,2 9 7500 L2 D13 2,2 9 7500 L2
H12 2,0 8 7500 L2 D12 2,0 8 7500 L2

H12TR 1,5 6 7500 L2 D12TR 1,5 6 7500 L2

H10RR | 2,1/1,7 6 7500 L2 D10RR | 2,1/1,7 6 7500 L2

Rastit ja leimausjarjestelma

Kilpailussa kaytetaan EMIT -leimausjarjestelmaa. Kilpailija on itse vastuussa

elektronisen kilpailukorttinsa toimivuudesta ja siita, etta kayttaa lahtoéluettelossa
mainittua kilpailukorttia. Kilpailun jarjestaja ei tule tarkistamaan kilpailijan kilpailukortin
oikeellisuutta tai sen toimivuutta ennen 1aht6a. Jos kilpailija kayttaa muuta kuin
jarjestajalle ilmoitettua elektronista kilpailukorttia, suoritus hylataan (Suunnistuksen
lajisdanto 11.518). Elektronisen kilpailukortin (EMIT) muutokset on ilmoitettava info-




pisteeseen ennen kilpailijan 1ahtohetkea.

Toimivia EMIT-kortteja on mahdollisuus vuokrata infosta. EMIT -kortin vuokra on 5 €/kpl.
lImoitetun kortin numeron vaihtaminen infossa, maksu 5 €. Varaa tasaraha! Myos
pankkikorttimaksu ja MobilePay kelpaavat. Vuokratuista kadonneista EMIT-korteista
veloitetaan 70 €.

Lahdbdssa on saatavilla EMIT-tarkistuslipukkeita.

Mallirasti on kilpailukeskuksessa. Mallirastin yhteydessa on 0-leimasin, jossa voi
tarkistaa EMIT-korttinsa toimivuuden.

Rastimaaritteet on painettu karttoihin. Lisaksi irralliset rastimaaritteet lahdoissa kaikille
muille paitsi RR-radalle.

Kilpailunumerot
Kilpailunumeroita ei kayteta.

Lahto

Kilpailussa on kaksi lahtoa.

- Lahtdjen 1. ja 2. viitoitukset lahtevat opaspaalulta eri suuntiin.
- Reitit lahtoihin ovat soratieta.

- Ensimmainen Iahto on klo 11.00.

- Lahtoluettelot I0ytyvat kisasivuilta ja ilmoitustaululta.

- Kilpailija on itse vastuussa, etta ottaa oikean kartan.

Lahto 1: Lahtdon on matkaa noin 1200 m, sini-keltainen viitoitus opaspaalulta
Lahto 2: Lahtéon on matkaa noin 600 m, kelta-oranssi viitoitus opaspaalulta

Lahdon 1 toiminta (sarjat H/D 15-85)

- 4 min ennen lahtoaikaa kilpailija kutsutaan lahtokarsinaan, jossa irralliset
rastimaaritteet saatavilla.

- 3 min ennen lahtdaikaa EMIT -kortin nollaus

- 2 min ennen lahtdaikaa on kilpailukartta nahtavilla

- 1 min ennen lahtdaikaa kilpailija siirtyy karttatelineille

- Kartan saa ottaa lahtohetkella

- K-piste on merkitty rastilipulla ja sinne johtaa viitoitus lahtokarsinasta.

Lahdon 2 toiminta (sarjat H/D 10RR-14)
- lasten sarjojen (H/D10RR - H/D14) toiminta erillisessa ohjeessa alempana.

Viimeinen rasti ja maali

Kaikissa sarjoissa on sama viimeinen rasti ja sama maali. Viimein rasti on erikoiskohde:
kuormalavoista tehty rakennelma, joka on karttaan merkitty X:lla.



Viimeisella rastilla on kaksi rastipukkia, toinen lastensarijoille ja toinen aikuisille.
Molempien rastipukkien leimat hyvaksytaan kaikille kilpailijoille. Viimeiselta rastilta
johtaa viitoitus maaliin, jossa on maalileimaus. Maalileimaus suoritetaan maaliviivalla.
Maaliintulon jalkeen kilpailija jatkaa leimantarkastukseen, jossa Emit-kortti luetaan.
Epaselvat suoritukset selvitetaan leimantarkistuksessa. Aikuissuunnistajien on varottava
nuoria suunnistajia loppusuoralla.

Lainakortit on muistettava palauttaa leimantarkistukseen tai infoon.

Mahdolliset keskeyttaneet tulevat normaalisti maaliin ja ilmoittavat toimitsijoille
keskeyttamisesta.

Maalin jalkeen tarjolla vetta.

Maali suljetaan klo 15.15.

Tulokset

Kilpailukeskuksessa on tulostaulu, johon tulokset kiinnitetaan, kun palkittavat ovat
selvilla. Lisaksi kilpailun aikana online-tulosseuranta kilpailusivuilla. Lopulliset tulokset
ovat nahtavissa kilpailujen jalkeen kilpailusivuilla.

Palkinnot

AM-mitalit jaetaan sarjojen H/D13-85 kolmelle parhaalle Suunnistavan Uudenmaan
jasenseurojen edustajille. Sarjoissa H/D10RR kaikki osallistujat palkitaan. Sarjoissa H/D
12 ja H/D12TR jaettavien palkintojen maara riippuu sarjaan ilmoittautuneiden maarasta.
Palkintojen maara selviaa infotaululta. Kaikkien sarjojen palkinnot voi noutaa palkintojen
jakopisteesta tulosten selvittya. Palkintoja ei laheteta jalkikateen.

Keskeyttineet
Keskeyttanyt kilpailija leimaa maalissa ja ilmoittaa keskeyttamisestaan emit-kortin
tarkastuksessa.

Pesu jaWC
Pukeutuminen kenttaolosuhteissa. Ei peseytymismahdollisuutta. WC:t sijaitsevat
kilpailukeskuksessa. Lahdodissa ei ole WC:ta.

Ravintola
Kilpailukeskuksessa toimii ravintola, josta on mahdollisuus ostaa kahvia, virvokkeita ja
pikkusyotavaa yms.

Kauppa
Suunnistajan Kauppa on kilpailukeskuksessa.

Ensiapu
Ensiapu sijaitsee maalialueella teltassa. Kilpailukeskuksesta I0ytyy myos laakari.


http://www.karkki-rasti.fi/fin/index.php/etu2023
http://www.karkki-rasti.fi/fin/index.php/etu2023

Tarvittaessa tukeudutaan Lohjan sairaalan paivystykseen.

Kuntosuunnistus

Kaksi rataa, A-rata 5,0 km (mittakaava 1:10000) ja B-rata 2,9 km (mittakaava 1:7500).
Radoille paasee klo 11.00—13.00. Kuntosuunnistukseen ilmoittautuminen ja maksu 15 €
suoritetaan infossa. EMIT-vuokra 5 €. Maksuvalineet kateinen, pankkikortti, Smartum-,
Virike- ja Tyky-setelit, MobilePay seka ePassi.

Kuntosuunnistuksella on oma lahto ja maali, jonne matkaa 500 m kilpailukeskuksesta;
valkoinen viitoitus opaspaalulta. Kuntosuunnistuksen maali sulkeutuu klo 14.00. EMIT-
leimaus. EMIT-kortin purku ilmoittautumispisteessa infossa.

Myoskaan kuntosuunnistuksen karttaa ei saa nayttaa maastoon viela lahtemattomille
kilpailijoile.

LASTEN RATOJEN ERITYISOHJEET

Rastit:

RR-sarjan rastit ovat viitoituksen varrella selkeissa, hyvin nakyvissa kohteissa ja ne on
merkitty tunnuksin RR1, RR2 jne. Muilla sarjoilla on normaalit rastitunnukset. Kustakin

virheellisesta tai puuttuvasta leimauksesta RR-sarjalaisen aikaan lisataan 10 minuuttia,
eika suoritusta hylata.

RR/TR-viitoitus:
Reitti on merkitty maastoon valkoisella yhtenaisella muovinauhalla.

Kartan antaminen ja avustus:

Lasten lahddssa SSL:n suosittelema ohjausasema opastajineen.

- 5 min ennen kuulutetaan lahtdaika ja lahtevien nimet, kilpailijat siirtyvat
ohjausasemalle, jossa opastaja neuvoo. Alueella on nakyvilla RR- ja TR-sarjojen radat,
muilla sarjoilla kartta, johon on merkitty K-piste.

- 4 min ennen lahtdajan ja kilpailukortin tarkistus

- 3 min ennen Kilpailija nollaa EMIT-korttinsa

- 2 min ennen H/D10RR saa kartan ja hanta opastetaan. H/D12TR tutustuu karttaan,
jossa on rata piirrettyna. Sarjoissa H/D12-14 suunnistajat saavat tutustua mallikarttaan,
jossa on K-piste merkittyna.

- 1 min ennen siirrytaan lahtoviivalle, joka on samalla K-piste. H/D10RR suunnistaja
tutustuu itsenaisesti omaan rataansa. H/D12TR, H/D12, H/D13 ja H/D14 kilpailijat
ottavat oman karttansa ja tutustuvat rataan.

- Lahtomerkin jalkeen alkaa suunnistus.



Viimeinen rasti ja maali:

Viimeinen rasti on erikoiskohde, kuormalavoista tehty rakennelma, joka on merkitty
karttaan X:lIa.

Viimeisella rastilla on kaksi rastipukkia, toinen lastensarjoille ja toinen aikuisille.
Molempien pukkien leimat hyvaksytaan kaikille kilpailijoille. Viimeiselta rastilta on
yhtenainen viitoitus maaliin. Maalileimaus suoritetaan maaliviivalla, josta siirrytaan
suoraan leimantarkistukseen.

Toimihenkilot:

Kilpailun johtaja Sanna Hilska puh. 050 535 0656
Ratamestarit Juha Villa, radat H/D15-85
Pasi Himila radat H/D10RR-14
Valvoja Matti Viirto, Hiidenkiertajat
Tulospalvelu Tommy Rantala / Result Fellows, Risto Kivinen
Tiedottaja Anu Salvén
Info Tuija Harju

Tuomarineuvosto:

Puheenjohtaja Pekka Pajuoja, Lynx

Jasen Kari Matilainen, Helsingin suunnistajat
Jasen Virpi Roine, Hiidenkiertajat

Antoisaa ja menestyksekasta kilpailua!
KARKKI-RASTI RY



